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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:  دکتری تخصصی –ترم 1
	نام و کد درس: بیوشیمی بالینی 1 (بخش کلیه)  کد: 08

	پيش نياز : ندارد
	گروه هدف : 
	تعداد فراگیران : 4

	تعداد واحد: 2.3  (سهم استاد 92/0)
	تعداد کل جلسات :9 جلسه
	مکان برگزاری کلاس : دانشکده پزشکی

	زمان برگزاری کلاس: دوشنبه ها. 8:30
 
	مدرس و مسئول درس:  
مسئول درس:
دکتر آیناز میهن فر 
	 ایمیل مدرس: ainazmihanfar2013@gmail.com


	

	توصیف درس(Lesson Description) 
این درس به بررسی بیوشیمی کلیه و دستگاه ادراری پرداخته و دانشجویان را با آزمایش‌های بالینی و روش‌های مولکولی مرتبط با تشخیص اختلالات این ارگان‌ها آشنا می‌کند تا بتوانند نتایج آزمایش‌ها را برای تشخیص بیماری‌ها و مدیریت درمان در این زمینه‌ها تفسیر کنند.

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)
دانشجو در پایان این دوره باید عملکرد طبیعی و پاتولوژیک کلیه، دستگاه ادراری و اختلالات اسید و باز همرا با شیوه تشخیص آزمایشگاهی و تفسیر نتایج آنها را بداند.
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره: 
1- با آناتومی و فیزیولوژی کلیه آشنا شوند.
2- عملکرد طبیعی و فیزیوپاتولوژی کلیه را بدانند.
3- با بیماری های شایع کلیوی آشنا گردند.
4- با طبقه بندی و مکانیسم ایجاد سنگ های کلیوی و روشهای تشخیص و تفسیر آنها آشنا شوند.
5- روشهای ارزیابی عملکرد کلیوی را بدانند.
6- مارکرهای خونی و ادراری بیماریهای کلیوی را فراگرفته و تفسیر نمایند.
7- با اختلالات آب و الکترولیت، اهمیت بالینی اندازه گیری الکترولیت ها و تحلیل نتایج آنها آشنا شوند.
8- اختلالات اسید و باز، انواع اسیدوز-آلکالوز و نحوه تفسیر ABG را یاد بگیرند.


	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
وایت برد و ماژیک ، ویدئو پروژکتور و اسلاید Power Point-

	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
Case Based Learning- Lecture- Group Discussion -Article based discussion 


	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
کوییز، تکالیف کلاسی- در نظر گرفتن کیس های بالینی

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
حضور به موقع و منظم در کلاس و توجه کافی به مطالب ارائه شده در حین تدریس- عدم استفاده از گوشی های همراه در کلاس- اعمال نمرات مثبت کلاسی در صورت پاسخ صحیح به سوالات و حضور فعال در کلاس و مشارکت در بحث های گروهی و ارائه سمینارهای تخصصی

	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
امتحان ترکیبی چهارگزینه ای و تشریحی (summative)

5
ارائه تکالیف و شرکت در بحث های کلاسی
1
کوییز کلاسی (formative)
2
ارائه سمینار کلاسی

2

مجموع نمره
10


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی هنری و کتاب 
آخرین ویرایش کتاب درسنامه بیوشیمی بالینی 1 و 2، تالیف دکتر رضا محمدی
Tietz Fundamentals of Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics. Saunders, 2018


جدول زمان بندي درس(Schedule) : دوشنبه هر هفته از ساعت 8:30 لغایت 10:30
	جلسه / هفته
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	آناتومی، بیوشیمی و فیزیولوژی کلیه:
آناتومی، فیزیولوژی، بیوشیمی و ساختار سلولی سیستم ادراری و نقش آنها در پاتوفیزیولوژی بیماریها 

	2
	بیماریهای کلیوی:
طبقه بندی بیماریهای کلیوی، تعریف نارسایی حاد و مزمن کلیوی و سندروم نفروتیک

	3
	بیماری های کلیوی:
طبقه بندی و مکانیسم ایجاد سنگ های کلیوی و روشهای تشخیص و تفسیر آنها

	4
	مارکرهای خونی تشخیص بیماری های کلیوی:
تعریف GFRو کلیرانس، اوره کراتینین و کاربرد و اهمیت آنها در تشخیص بیماریهای کلیوی

	5
	مارکرهای ادراری تشخیص بیماری های کلیوی:
آزمایشات ماکروسکوپی، میکروسکوپی و شیمیایی ادرار و تحلیل آنها

	6
	اختلالات آب و الکترولیت:
آب و توزیع آن در بدن، مکانیسم ایجاد اختلالات مربوطه، تست های آزمایشگاهی 

	7
	اختلالات آب و الکترولیت:
اختلالات سدیم و پتاسیم، نحوه اندازه گیری و تفسیر نتایج

	8
	اختلالات اسید و باز:
مکانیسم تنظیم اسید و باز، انواع اختلالات و علت بروز هر اختلال

	9
	اختلالات اسید و باز:
نحوه انجام آزمایش ABG، نمودار داونپورت، آنیون گپ، تفسیر و تحلیل نتایج
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